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Altersvorsorge

Die Altersversorgung ist eine tickende Zeitbombe – selbst für viele Berufssoldaten.

Laut Rentenatlas 2024 liegt die durchschnittliche Bruttorente in Deutschland bei nur 1.550 EUR.

Das reicht in vielen Fällen nicht einmal für die Grundkosten des Lebens.

1. Beispiel Soldat auf Zeit (SaZ),:

Ein SaZ, z. B. Besoldungsgruppe A6, erwirbt in zwölf Dienstjahren nur rund 222 EUR 

Rentenanspruch – Brutto.

Während der anschließenden Übergangsgebührnisse (bis zu fünf Jahre) steigt die Rentenhöhe 

nicht weiter an.

Der demografische Wandel verschärft die Lage: Immer weniger Beitragszahler müssen immer 

mehr Rentner versorgen – das gesetzliche System gerät an seine Grenzen.

2. Beispiel:

Ein ehemaliger SaZ erhält mit 67 eine gesetzliche Rente von nur 1.300 EUR. Zuvor lag sein 

Nettoverdienst bei 2.400 EUR – es fehlt monatlich über 1.000 EUR, um den bisherigen 

Lebensstandard zu halten.

Fazit:

Ohne private Vorsorge droht Altersarmut.

Egal ob SaZ, FWDL oder Berufssoldat – eine staatlich geförderte Altersvorsorge (z. B. über 

fondsgebundene Rentenversicherung mit ETF-Modellen) ist zwingend notwendig, um auch im 

Ruhestand handlungsfähig und abgesichert zu bleiben.

Kontakt:

Soldatenversicherung24.de

Telefon: +49 160 4108609

E-Mail: service@soldatenversicherung24.de

Bei Fragen wende dich bitte gerne 
jederzeit an unser Team!




